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 Б-гослужения Девятого ава 
 Среда, 26 июля, в 18:30: 

 Минха и Маарив 
 Четверг, 27 июля, в 9:30: Шахарит 

 Начало поста: среда, в 21:15, окончание: четверг, в 21:53 

 «Дварим»: повторение Торы 
 (Втор. 1:1 – 3:22) 

 В  первый  день  месяца  шват  Моисей  начинает  повторение  Торы 
 собравшимся  сынам  Израиля,  вспоминая  случившиеся  события  и 
 те  законы,  что  были  даны  Свыше  в  течение  их  сорокалетних 
 странствий,  упрекая  народ  за  их  грехи  и  пороки  и  призывая  их 
 хранить  Тору  и  соблюдать  ее  заповеди  в  той  земле,  которую  Б-г 
 дает им в вечное владение и куда они придут после смерти Моисея. 

 Моисей  вспоминает,  как  он  назначил  судей  и  смотрителей, 
 чтобы  облегчить  свое  бремя  вершить  суд  над  народом  и  учить  их 
 Слову  Б-жьему;  вспоминает  путешествие  от  Синая  через  великую  и 
 страшную  пустыню;  вспоминает  поход  разведчиков  и  после- 
 довавший  вслед  за  тем  отказ  народа  от  Земли  Обетованной,  в 
 следствие  чего  Вс-вышний  постановил,  что  все  поколение  Исхода 
 должно будет умереть в пустыне. 

 Моисей  также  вспоминает  недавние 
 события:  отказ  народов  Моава  и  Амона 
 позволить  евреям  пройти  через  свои 
 земли;  войны  с  эморейскими  царями 
 Сихоном  и  Огом  и  расселение  на  их 
 землях  колен  Реувена  и  Гада  и  части 
 колена  Менаше;  а  также  напутствие 
 своего  преемника  Йегошуа,  который  приведет  народ  в  Святую 
 Землю  и  возглавит  евреев  в  битвах  за  овладение  ею:  «Не  бойтесь 
 их, потому что Г-сподь, ваш Б-г, Сам сражается за вас!» 

 «Земля Гада и части колена Менаше» (рис. Ахувы Клейн, 2013) 

 Афтара 
 (Ис. 1:1–27) 

 Исайя  описывает  евреям 
 Б-жественное  видение,  кото- 
 рое  он  испытал.  Он  делает 
 выговор  жителям  Иудеи  и 
 Иерусалима  за  мятеж  против 
 Б-га  и  критикует  их  за  то,  что 
 они  повторяли  свои  ошибки  и 
 даже  не  оставляли  греховных 
 путей  после  того,  как  были 
 предупреждены  и  наказаны. 
 Еврейские  правители  сравни- 
 ваются с Содомом и Гоморрой. 

 Исайя  призывает  людей 
 искренне  раскаяться  в  своих 
 грехах  и  вести  себя  спра- 
 ведливо  и  доброжелательно  по 
 отношению  к  нужда-  ющимся, 
 вдовам  и  сиротам.  В  награду  за 
 их  послушание  он  обещает  им 
 лучшее  в  стране.  Эта  афтара 
 заканчивается  тем,  что  Б-г 
 обещает,  что  Он  восстановит 
 израильского  судью  и  лидера, 
 если  «Сион  будет  искуплен 
 праведностью,  а  ее  кающиеся 
 грешники  искуплены  справед- 
 ливостью». 

 (Подробнее на  chabad.org  ) 

https://www.jgm-net.de/schabbes-news/
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 ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ? 
 К 9 Ава 

 Храм.  Не  только  два 
 Храма  были  разру- 
 шены  9  ава:  первый 

 в  586  г.  до  н.э.,  а  второй  в 
 70 г.  н.э.  Еврейская  история 
 полна  катастроф,  которые  с 
 нами  произошли  9  ава  даже 
 до  разрушения  Первого 
 Храма. 

 В  пустыне.  Наши 
 мудрецы,  благ. 
 пам.,  полагали, 
 что  именно  9  ава 

 Б-г  вынес  решение,  что 
 израэлиты,  вышедшие  из 
 Египта,  умрут  в  пустыне  и 
 не  войдут  в  Землю  Обе- 
 тованную.  Это  случилось, 
 когда  народ  послушал 
 разведчиков  и  больше  не 
 верил,  что  сможет  завоевать 
 эту  землю.  «Зря  вы  тогда 
 рыдали,  –  сказал  им  Б-г.  –  Я 
 дам  вам  причину,  многие 
 поколения  еще  рыдать!» 
 (Мишна, Таанит 4:6). 

 Изгнание.  Евреев 
 трижды  изгоняли  из 
 разных  стран  9  ава: 
 из  Англии  (1290), 

 Франции  (1306)  и  Испании 
 (1492).  Таким  образом  были 
 полностью  уничтожены 
 местные общины. 

 Окончательное  ре- 
 шение.  31  июля 

 1941  года  генералу  нацист- 
 ской  полиции  Рейнхарду 
 Гейдриху  была  поручена 
 главнокомандующим  люфт- 
 ваффе  Германом  Герингом 
 общая  организация  «окон- 
 чательного  решения  еврей- 
 ского  вопроса»,  и  это 
 случилось  9  ава.  По  этому 
 поводу  состоялась  Ванзей- 
 ская  конференция,  в  кото- 
 рой  приняли  участие  ве- 
 дущие  служащие  (в  т.ч. 
 Адольф  Эйхман),  чтобы 
 спланировать  уничтожение 
 европейских евреев. 

 Последнее задание 
 Раввин Константин Паль 

 В  последней  из  пяти  книг  Торы  начинается  новая  фаза  –  как  для 
 израэлитов,  которые  разбили  лагерь  в  пустыне  на  восточном  побережье 
 реки  Иордан,  так  и  для  Моисея,  который  стоит  в  шаге  от  окончания  дела 
 всей  жизни  и  почти  выполнил  свое  задание.  Осталось  недолго,  и  проро- 
 чество  того,  что  израэлиты  войдут  в  Землю  Обетованную,  близко  к  испол- 
 нению.  Для  народа,  и  прежде  всего  для  его  вождей,  начинается  новый 
 отсчет  времени.  Для  Моисея,  состарившегося  и  завершающего  свою 
 миссию,  с  Книги  «Дварим»  начинается  новый  этап.  Зная,  что  это  его 
 последнее  задание  и  жизнь  его  подходит  к  концу,  он  еще  раз 
 инструктирует  свой  народ.  Он  повторяет  слова,  которые  Г-сподь  передал 
 ему для народа. 

 Несмотря  на  свое  уже  упомянутое  косноязычие,  он  доходит  далеко  и 
 начинает  вспоминать  сорокалетнее  странствие  по  пустыне.  Ему  известно, 
 что  его  время  в  этом  мире  ограничено.  Он  пытается  за  отведенное  ему 
 короткое  время  наверстать  все,  что  ему  кажется  важным.  Здесь 
 проявляются  его  особые  черты  характера.  Мы  видим  сильного  лидера, 
 взявшего  на  себя  ответственность  за  свой  народ  и  несущего  ее  до 
 последнего  вздоха.  Моисей  не  сдается,  он  не  думает  освобождать  свой 
 пост и досрочно передавать его преемнику. 

 Это  поведение  можно  рассмотреть  и  с  иной  точки  зрения.  Взять  на  себя 
 ответственность  –  положительная  черта.  Именно  у  Моисея  мы  наблюдаем 
 это  огромное  развитие:  в  начале  он  это  отвергает,  категорически 
 отказывается  от  лидерства,  но  в  нем  происходят  перемены,  и  он  растет 
 вместе  с  принятой  ответственностью.  Он  становится  вождем  всего  народа 
 и  со  всей  серьезностью  относится  к  своему  заданию.  Меняется  его 
 личность.  Если  посмотреть  на  Моисея  в  конце  жизни,  то  можно  сказать, 
 что  свое  задание  он  воспринял  слишком  серьезно.  Не  раз  за  последние 
 недели  жизни  он  пытается  уйти  в  отставку,  хотя  знает,  что  не  войдет  в 
 Землю  Обетованную.  Он  повторяет  слова  Г-спода  к  народу.  Он  теперь 
 только  пророк  и  патриарх,  и  уже  не  человек  по  имени  Моисей.  Конец  его 
 жизни  определяется  б-жественной  целью  привести  народ  Израиля  в 
 Землю Обетованную. 

 Моисей  –  центральное  связующее  звено  для  исполнения  этого  задания, 
 и  оно  –  его  центральная  тема.  Он  начинает  пятую  книгу  Торы  не  с 
 повторения  законов.  Нет,  начало  этой  книги  посвящено  обещанной  земле: 
 «Идите  и  овладейте  страной,  которую  Г-сподь  поклялся  отдать  вашим 
 праотцам».  Отсюда  явно  видно,  что  для  Моисея  основное  задание  – 
 исполнить пророчество Г-спода и привести народ в его страну. 

 В  следующем  предложении  Моисей  открывает  народу,  что  и  второе 
 пророчество  Б-га  исполнится:  а  именно,  что  народ  станет  столь 
 многочисленным,  как  звезды  на  небе.  Моисей  жил  полной  жизнью.  Он 
 был  самым  великим  и  важнейшим  пророком  в  еврейской  истории.  Никто 
 ни  до,  ни  после  него  не  осуществил  в  реальности  того,  что  Б-г  обещал 
 Аврааму,  Ицхаку  и  Яакову.  А  он  –  тот,  кто  эти  пророчества  вместе  с 
 Г-сподом  осуществил,  –  не  смог  разделить  с  народом  великую  радость. 
 Захват  земли  проходит  без  него.  Он,  ведший  их  сорок  лет  по  пустыни  и 
 сделавший  из  рабов  свободных  людей,  вынужден  остаться.  Выведенные 
 из  Египта  мужчины  и  женщины  окончательно  уходят  таким  образом  в 
 прошлое,  ведь  никто  из  них  более  не  живет,  как  мы  в  дальнейшем  узнаем 
 из этой главы. 

 Для  народа  начинается  новая  эра.  А  Моисей  вынужден  с  горечью 
 признать,  что  для  него  в  ней  нет  доли.  И,  как  явно  еще  раз  подчеркивается 
 в  конце  недельной  главы,  Моисей  остается  в  пустыне  как  в  прошлом 
 поколения  рабов:  «…посмотри  своими  глазами,  потому  что  тебе  не 
 суждено перейти через Иордан!». 

 (Оригинал статьи читайте  на сайте ARK  ) 

http://a-r-k.de/paraschat/247/


 Из поучений отцов 
 «Десять  поколений  было  от  Адама  до  Ноаха, 

 чтобы  показать,  сколь  велико  Его  долготер- 
 пение.  Ибо  все  эти  поколения  гневили  Его 
 непрестанно,  пока  Он  не  навел  на  последних  из 
 них воды потопа». 

 («Пиркей Авот», гл. 5, мишна 2) 

 Десять  поколений  от  Адама  до  Ноя,  имена 
 которых  перечислены  в  книге  «Бытие»  (гл.  5), 
 чтобы  показать,  с  каким  долготерпением  Он 
 повелевает  не  уничтожать  их  немедленно,  но 
 дать им время исправиться. 

 Все  эти  поколения  прогневили  Его  вырож- 
 дением  и  моральной  деградацией,  и  все  же 
 выжили  благодаря  долготерпению  Б-га,  пока  Он 
 не  навлек  на  десятое  поколение  воды  Потопа, 
 которые  уничтожили  всех  людей,  кроме  одной 
 семьи. 

 Это  учит  нас  верить  в  благочестивые  дела 
 Б-га,  чтобы  не  вводить  себя  в  заблуждение 
 созерцанием  того,  что  грешник  часто  преуспе- 
 вает,  ибо  мгновенная  награда  за  добро  и  мгно- 
 венное  наказание  за  зло  не  могут  произойти  в 
 этой  жизни,  потому  что  таким  образом  будет 
 ограничена свобода воли человека. 

 (Д-р раввин Исаак Зекель Бамбергер, 1863–1934) 

 Еврейский Манхайм 

 Моше Зонтхаймер 
 Раввин  Моше  Тобиас  Зонтхаймер  родил- 

 ся  в  1753  году  в  Зонтхайме-на-Бренце  в  Ба- 
 ден-Вюрттемберге.  Когда  ему  было  три  года, 
 он  был  отдан  на  усыновление  своему  род- 
 ственнику  манхаймским  раввином  Нафтали 
 Гиршу  Каценелленбогену  (ок.  1712–1800), 
 и  рос  затем  в  Манхайме.  Он  посещал  иешиву 
 в  клаус-синагоге  и  женился  на  Сиси  Минц  , 
 внучке  клаус-раввина  Гиллеля  Минца 
 (1678–1731). 

 После  свадьбы  они  с  женой  переехали  в 
 Фюрт,  где  он  посещал  иешиву  раввина 
 Йозефа  Штейнхардта  (ок.  1720–1776).  По- 
 сле  учебы  он  стал  раввином  в  Ляймене. 
 Когда  он  обнаружил,  что  многие  из  членов 
 общины  держат  в  Шаббат  открытыми  свои 
 магазины, он покинул свою должность. 

 В  1795  году  Зонтхаймер  стал  раввином 
 Ханау,  где  в  течение  года  открыл  свою 
 иешиву.  Он  состоял  в  переписке  со  многими 
 учеными  и  считался  одним  из  великих 
 ортодоксальных  раввинов  своего  времени. 
 Известный  Хатам  Софер  (раввин  Моисей 
 Шрайбер,  1762–1839)  обращался  к  нему  в 
 уважительной  превосходной  степени  как  к 
 «гению»,  «Князю  Израиля»  и  «отцу  всех 
 евреев  в  изгнании».  В  своей  рукописи 
 «Мегилат  Ханау»  Зонтхаймер  описал  собы- 
 тия  в  еврейской  общине  во  времена  войны 
 Наполеона  за  город  (1813).  В  1823  году, 
 после смерти жены, он женился вновь. 

 Раввин  Зонтхаймер  прослужил  в  Ханау  35 
 лет, вплоть до смерти в 1830 году. 

 Он  был  увековечен  на  картине  великого 
 еврейского 
 художника 
 Морица 
 Даниэля 
 Оппенгейма 
 (1800–1882) 
 «Благосло- 
 вение  ребе»  в 
 образе  бело- 
 бородого 
 раввина,  улы- 
 бающегося 
 мальчику  и 
 благословля- 
 ющего его. 

 ✡  

 Хасидская история 
 к 9 Ава 

 Великий  раввин  Леви-Ицхак  из  Бердичева 
 (1740–1810)  был  известен  тем,  что  всю  жизнь 
 активно  ожидал  Машиаха  и  готовился  к  вос- 
 становлению Иерусалимского Храма. 

 Когда  его  внук  Йекутиэль  должен  был  жениться 
 на  Бейле  ,  внучке  рабби 
 Шнеура-Залмана  из  Ляд 
 (1745–1812),  ему  показали 
 эскиз  приглашения  на 
 свадьбу,  где  было  написано: 
 «Свадьба  состоится  в  Жло- 
 бине».  Рабби  Леви-Ицхак 
 разорвал  приглашение  и 
 продиктовал,  что  должно 
 быть  написано:  «Свадьба 
 состоится,  если  Б-гу  будет 

 угодно,  в  Иерусалиме,  в  святом  Храме.  Если  же  наш 
 Машиах,  не  дай  Б-г,  до  тех  пор  не  придет,  то  свадьба 
 состоится в Жлобине…» 



 Музыка а капелла на три недели траура. Часть 3 
 В  течение  трех  недель  между  17  Тамуза  и  9  Ава  действуют  различные  минхагей  авелут  –  обычаи 

 траура,  которые  варьируются  от  общины  к  общине.  Эти  обычаи  должны  постепенно  привлекать  наше 
 внимание  к  важности  9  Ава,  становясь  всё  строже.  Один  из  таких  обычаев,  широко  распространенный 
 в общинах, – в течение трех недель слушать только музыку а капелла: без инструментов, лишь пение. 

 Мужской  ансамбль  из  шести  участников  «Six13» 
 создан  в  2003  году  студентами  Университета  штата 
 Нью-Йорк  в  Бингемтоне  и  назван  так  по  613-ти 
 заповедям  Торы.  Шесть  ортодоксов  кладут  новые 
 религиозные  тексты  на  популярные  мелодии  и  поют 
 а капелла. 

 В  2017  они  исполнили  песню  «Это  ощущение 
 Шаббата»  («Чувство  того  Шаббата»)  по  мотивам 
 известной  песни  «Can’t  Stop  the  Feeling»  («Не  могу  остановить  чувство»)  Джас- 
 тина  Тимберлейка  .  В  ней  солист  описывает  замечательную  субботнюю  атмо- 
 сферу, которая остается с человеком на всю неделю.  Приятного прослушивания! 

 ✡  
 Лосось с чесноком и куркумой 

 Эстер Левит делится рецептом от  Раджавана Айера 

 Что взять? 

 450  г  филе  лосося  од- 
 ним  куском  или  4  шт. 
 филе,  без  кожицы  и  кос- 
 точек,  1½  ч.л.  крупной 
 морской  соли,  1  ч.л. 
 молотой  куркумы,  6 
 зубчиков  чеснока  сред- 
 него  размера  (мелко 
 порезанных),  2  ст.л.  раст. 
 масла,  120  мл  коко- 
 сового  молока,  ½  ч.л. 
 зернышек  черного  перца 
 (крупно  истолченных), 
 1–2  свежих  зеленых 
 стручка  перца  чили 
 (удалите  стебли  и  разрежьте 
 вдоль  пополам;  для  меньшей 
 остроты удалите зернышки). 

 Как готовить? 
 Смешайте  в  небольшой  миске 

 соль,  куркуму  и  чеснок.  Верх- 
 нюю  часть  филе  натрите  смесью 

 приправ  и  накрыв  оставьте 
 мариноваться  не  менее  чем  на 
 полчаса  или  на  всю  ночь.  Разо- 
 грейте  масло  в  сковороде  на 
 среднем  огне,  затем  положите  в 
 нее  рыбу  натертой  стороной 

 вниз  и  жарьте  ок.  2  мин.  до  золо- 
 тистости.  Филе  переверните  и 

 теперь  жарьте  другую 
 сторону  еще  2  минуты  до 
 золотистости.  В  мерном 
 стакане  перемешайте 
 кокосовое  молоко,  чер- 
 ный  перец  и  перец  чили, 
 затем  полейте  этим  рыбу. 
 Приподнимите  лосось 
 лопаткой  и  слегка  на- 
 клоните  сковороду,  что- 
 бы  молоко  потекло  под 
 рыбу.  Уменьшите  огонь, 
 накройте  сковороду  кры- 
 шкой  и  тушите  3–5  ми- 
 нут,  периодически  по- 

 ливая  рыбу  кокосовым  соусом. 
 Положите  на  поднос  или  на 
 отдельные  тарелки,  добавьте 
 соус  и  подавайте  с  отварным 
 рисом.  Приятного  аппетита! 
 Бе-теавон! 

 Ищите рецепты из прошлых выпусков?  Они здесь  (на немецком  языке)  ! 

 Шаббат шалом! 
 Предыдущие выпуски «Шаббес Ньюз» читайте  в нашем онлайн-архиве 

 Перевод на русский язык: Константин Краснопольский 

https://www.youtube.com/watch?v=T_L_1wuOqLQ
https://www.youtube.com/watch?v=T_L_1wuOqLQ
https://www.youtube.com/watch?v=ru0K8uYEZWw
https://www.amazon.de/660-Curries-English-Raghavan-Iyer-ebook/dp/B0B5L6Z38D
https://docs.google.com/document/d/1BbcoMbE9mel_dUgzrlNNVJYtDe-51ZGDnP25ziXWpJw/edit#
https://www.jgm-net.de/schabbes-news/

