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  יתְִרוֹ

 Афтара 

 Трон Б-жий 
 Ис. 6:1 – 7:6, 9:5–6 
 (Танах, с.  740, 744  ) 

 Афтара  на  этой  неделе 
 описывает  видение  Исайи: 
 Меркава  (Небесная  Колесни- 
 ца);  откровение,  которое  ис- 
 пытали  все  израильтяне,  когда 
 Б-г  провозгласил  Десять  рече- 
 ний  на  горе  Синай,  как  описано 
 в разделе Торы на этой неделе. 

 Исайя  видит,  как  Б-г  вос- 
 седает  на  своем  Троне  в  окру- 
 жении  ангелов.  Исайя  описы- 
 вает  ангелов  и  их  поведение 
 очень  живо  и  в  антропоморф- 
 ных терминах. 

 Во  время  этого  видения 
 Исайя  предлагает  себя  в  ка- 
 честве  посланника  Б-га,  чтобы 
 доставить  Его  послание  изра- 
 ильтянам.  Он  сразу  же  по- 
 лучает  удручающее  проро- 
 чество:  народ  в  наказание  за 
 свои  грехи  будет  отправлен  в 
 тяжелое  изгнание,  а  Земля 
 Израиля  останется  пустой  и 
 бесплодной. 

 Однако  «корневища»  ев- 
 рейского  народа  останется  и 
 вырастет вновь. 

 Моисей и его тесть 
 Исх./Шмот 18:1 – 20:22 (Тора, с. 312; Танах, с. 132) 

 Итро,  тесть  Моисея,  услышав  о  великих  чудесах,  которые  Вс-выш- 
 ний  совершил  для  народа  Израиля,  приходит  из  Мидьяна  в  стан 
 израильтян  вместе  с  женой  Моисея  и  двумя  его  сыновьями.  Итро  дает 
 Моисею  совет  установить  систему  судей  и  старейшин,  чтобы 
 облегчить ему задачу управления народом и судопроизводства. 

 Сыны  Из- 
 раиля  распо- 
 лагаются  ла- 
 герем  у  горы 
 Синай.  Тогда 
 Вс-вышний 
 сообщает  им, 
 что  Он  из- 
 брал  их  быть 
 Ему  «цар- 
 ством  свя- 
 щенников»  и 
 «святым  на- 
 родом»,  на 
 что  народ 
 провозглаша- 
 ет:  «Всё,  что 
 Б-г  сказал,  – 
 сделаем!» 

 В  шестой 
 день  третьего 
 месяца,  через  семь  недель  после  Исхода,  весь  народ  Израиля 
 собирается  у  подножия  горы  Синай.  Б-г  «спускается»  на  вершину  горы 
 в  звуках  грома,  сверкании  молний,  столбах  дыма  и  трубных  голосах 
 шофара  и  велит  Моисею  подняться.  Вс-вышний  провозглашает  Десять 
 речений,  наказывая  народу  Израиля:  знать  и  верить  в  Б-га;  не 
 поклоняться  идолам;  не  произносить  имя  Б-га  всуе;  соблюдать  Шаббат; 
 почитать  родителей;  не  убивать;  не  прелюбодействовать;  не  красть;  не 
 лжесвидетельствовать; не желать чужого имущества. 

 Народ  вопиет  к  Моисею  о  том,  что  такое  раскрытие  Б-жественного 
 для них невыносимо, и чтобы он сам получил Тору и передал ее им. 

 Иллюстрация к главе «Итро» (Дариус Джилмонт, род. 1963)  (Подробнее на  Jüdische.info  ) 
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 Скажи-ка, рабби…  Раввин д-р Йегошуа Аренс 

 Партикуляризм и/или универсализм 
 Первые  стихи  главы  19  описывают  особые  и  близкие  отношения  между 

 Б-гом  и  Его  народом  Израиля.  Однако  эта  избранность  неоднократно 
 приводила  к  недопониманию  и  даже  ненависти  по  отношению  к  нам,  евреям. 
 Однако  смысл  избранности  и  роль  еврейского  народа  существенно  отличаются 
 от  того,  как  это  часто  понимается.  Хотя  Б-г  здесь  переходит  от  всеобщего 
 порядка  к  частному  и  отделяет  один  из  народов  от  других,  в  то  же  время  этот 
 конкретный  народ  будет  иметь  особую  задачу  и  должен  будет  нести 
 ответственность  за  благословение  всех  других  народов,  чтобы  в  конечном 
 итоге достичь цели благословения всего человечества. 

 Согласно  еврейскому  пониманию,  Тора,  дарованная  Б-гом  народу  Израиля, 
 была  предложена  не  только  Израилю.  Избранным  народом  мог  стать  любой 
 другой  народ.  В  Мидраше  говорится,  что  Б-г  явился  другим  народам  до  Изра- 
 иля  и  предложил  им  Тору,  но  все  отвергли  ее.  Неудивительно,  ведь  Тора  не  дает 
 никаких  особых  привилегий.  Она  содержит  613  заповедей  и  запретов,  т.е. 
 особых  обязательств.  Эти  обязательства  избранности  прекрасно  проиллю- 
 стрированы  в  нашей  главе.  Завет  будет  существовать  только  в  том  случае,  если 
 он  будет  соблюдаться,  и  Израиль  всегда  будет  слушать  Б-га:  «…будете  Моим 
 дражайшим уделом из всех народов, ибо Моя вся земля» (19:5). 

 Избранность,  таким  образом,  является  требованием  к  нам:  «А  вы  будете  у 
 Меня  царством  священников  и  народом  святым»  (19:6).  Таким  образом,  по 
 отдельности  подобны  священникам,  которые  служат  и  поклоняются  Вс-выш- 
 нему  в  особой  степени,  а  в  целом  святы  –  люди,  которые  принадлежат  к 
 абсолютному  господству  б-жественной  этики  и  морали,  выраженному  в  Торе. 
 Еврейский  народ  единодушно  принимает  это  правило:  «Все,  что  говорил 
 Г-сподь,  исполним»  (19:8).  Это  иллюстрирует  безусловное  доверие  Б-гу  и 
 глубокую  веру  в  Него.  Тем  не  менее,  это  не  означает,  что  евреи  должны 
 соблюдать  заповеди,  не  зная  их  смысла.  Действие  может  быть  в  центре 
 внимания в иудаизме, но слушание, то есть изучение смысла, не менее важно. 

 Но  Завет,  который  Б-г  заключает  с  народом  Израиля  на  Синае,  –  не 
 единственный  упоминаемый  в  Торе.  Кстати,  ни  один  из  предыдущих  союзов  не 
 был  расторгнут  последующим  союзом,  но  каждый  из  них  продолжает 
 существовать.  Особое  значение  в  контексте  главы  19  Книги  Исход  имеет  Завет 
 с  Ноем.  Хотя  в  стихе  5  говорится,  что  Израиль  –  сокровище  Б-жье,  но  он  всего 
 лишь  один  из  многих  народов  мира,  с  которыми  евреи  должны  быть 
 естественным  образом  связаны;  ибо  они  также  принадлежат  к  творению  Б-га, 
 «ибо  Моя  вся  земля».  Частность  Синайского  завета  с  Израилем  можно  понять 
 только  в  связи  с  универсализмом  Ноева  завета.  В  Книге  Бытия  после  Потопа 
 Б-г  заключает  завет  с  Ноем  и  его  потомками  и  требует  от  людей  соблюдения 
 лишь  небольшого  числа  основных  этических  и  моральных  правил:  правовой 
 системы,  защиты  животных  и  запретов  на  идолопоклонство,  убийство,  блуд  и 
 грабеж.  Согласно  еврейскому  пониманию,  они  распространяются  на  все 
 человечество,  поскольку  потомки  Ноя  жили  по  всему  миру.  По  словам  Рам- 
 бама,  для  неевреев  «тот,  кто  принимает  Семь  заповедей  и  готов  их  выполнять, 
 будет среди праведников среди народов и получит долю в мире грядущем». 

 Задача  и  роль  еврейского  народа  в  этом  мире  –  жить  вместе  с  другими 
 народами  и  для  других  народов,  чтобы  через  пример  своей  жизни  по  воле  Б-га 
 Израиль  мог  стать  благословением  для  всех  народов  и  открыть  путь  к  миру  и 
 справедливости  для  всего  человечества.  Это  активное  действие  становится 
 центральным  именно  благодаря  другому  завету:  завету  с  Авраамом,  в  котором 
 говорится,  что  он  станет  «отцом  многих  народов»,  что  Б-г  благословит  его  и 
 умножит  его  потомство,  «как  звезды  небесные  и  как  песок  на  берегу  моря» 
 (Быт.  22:17).  Поэтому  универсализм  занимает  центральное  место  в  иудаизме,  и 
 мы,  евреи,  должны  всегда  помнить  о  благополучии  всего  человечества, 
 поскольку  от  этого  зависит  и  наше  благополучие.  По  общему  признанию,  в 
 раввинской  литературе  мало  информации  о  том,  как  это  должно  работать  на 
 практике.  Неудивительно,  ведь  на  протяжении  последних  двух  тысячелетий  мы 
 были  преследуемым  и  дискриминируемым  меньшинством,  разбросанным  по 
 миру  и  лишенным  суверенитета.  Даже  сегодня  остается  вопрос,  как  мы,  будучи 
 такой  маленькой  страной,  можем  взять  на  себя  такую    великую  задачу.  Но: 
 впервые  за  почти  2000  лет  у  нас,  евреев,  снова  есть  возможность  активно 
 заняться универсализмом – в идеале вместе с другими религиями. 

 (Из книги  «Mit der Tora durch das Jahr: Eine lebensnahe  Auslegung der Parschiot»  ) 

 ЗНАЕТЕ ЛИ? 
 Всё об Итро 

 Семь  имен.  На- 
 ши  мудрецы, 
 благ.  пам.,  го- 

 ворили,  что  у  Итро  бы- 
 ло  семь  имен:  1)  Итро 
 (как  его  чаще  всего 
 называют);  2)  Йетер 
 (типичный  вариант,  см. 
 Исх.  4:18);  3)  Реуэль 
 (ведь  так  звали  отца 
 шурина  Моисея  и  его 
 жены;  см.  Чис.  10:29); 
 4)  Ховав  (там  же,  см. 
 толкование  Раши);  5) 
 Хевер  (см.  Суд.  4:11);  6) 
 кенеянин  (т.к.  Хевер 
 был  сыном  Каина,  там 
 же);  7)  Путиэль  (напр., 
 в  «Таргуме  Йонатан»  к 
 Исх. 6:25). 

 Позитив.  Хотя  сна- 
 чала  Итро  был  идо- 

 лопоклонником,  иуда- 
 изм  рассматривает  его  в 
 положительном  свете, 
 ведь  наши  коммента- 
 торы  считают,  что  он 
 нашел  свой  путь  к  Б-гу 
 и  перешел  в  иудаизм 
 (см.  трактат  «Шемот 
 Рабба»,  27:6) 

 Друзы.  Для  дру- 
 зов,  говорящего 

 на  арабском  и  прожи- 
 вающего  в  Сирии,  Ли- 
 ване  и  Израиле  мень- 
 шинства,  Итро  явля- 
 ется  самым  важным 
 пророком.  Но  назы- 
 вают  они  его  не  Ятрун 
 -как  мусульма  ,(   یثَْرُون ) 
 не,  а  Шуайб  ( شُعَیْب   ). 

 Рок-н-ролл.  Ан- 
 глийский  вари- 
 ант  имени  Итро, 
 известен,  преж- 

 де  всего,  благодаря 
 основанной  в  1967  году 
 английской  рок-группе 
 «Jethro  Tull»,  активной 
 до  сих  пор.  Она  назва- 
 на  в  честь  английского 
 агронома  и  изобретате- 
 ля  Джетро  Талла  (1674– 
 1741),  отца  современ- 
 ной конной сеялки. 
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 Из поучений отцов 

 А ну, не сердись! 
 «Пусть  будет  дорога  тебе  честь  ближнего  твоего  как 

 твоя  собственная,  и  не  гневайся  [на  него]  из-за  мелочей.  И 
 раскайся за день до смерти». 

 («Пиркей Авот», гл. 2, мишна 10, ч. 3) 

 Пусть  будет  дорога  тебе  честь  ближнего  твоего  как 
 твоя  собственная:  поэтому  не  гневайтесь  легко,  чтобы  не 
 оскорбить  честь  вашего  ближнего  слиш- 
 ком  сильно,  и  вместо  того,  чтобы  сердить- 
 ся  на  поведение  вашего  ближнего,  больше 
 думайте  о  своих  собственных  ошибках  и 
 неустанно  трудитесь  над  тем,  чтобы 
 улучшить себя. 

 И  раскайся  за  день  до  смерти:  то  есть, 
 думайте  каждый  день,  что  он  может  быть  последним. 
 Совершенствуйте  себя  сегодня,  потому  что  вы  не  знаете, 
 будете ли вы живы завтра. 

 (Раввин Самсон Рафаэль Гирш, 1808–1888) 

 Из еврейского мира (искусства) 

 Агада – это не только Песах 
 Д-р Эстер Граф об Откровении на горе Синай 

 в еврейском искусстве 

 Иллюстрированные  средневековые  Агадот  относятся,  в 
 соответствии  с  древними  синагогальными  находками,  к 
 самым  старым  свидетельствам  еврейского  искусства.  Для 
 сефардских  Агадот  характерно,  что  текстовой  части  пред- 
 шествует  самостоятельная  графическая  часть  с  крупнофор- 
 матными иллюстрациями. 

 К  изобразительно- 
 му  канону  Сараевской 
 Агады  относится  и 
 Откровение  на  горе 
 Синай.  В  центре,  на 
 самой  горе,  стоит 
 Моисей,  держа  в  руках 
 Скрижали  Завета.  У 
 подножия  горы  стоят 
 евреи  и  в  ожидании 
 смотрят  вверх  на 
 Моисея.  Написанная  в 
 1350  году,  Агада  нам 
 показывает,  что  иллю- 
 стратор,  чье  имя  до 
 нас  не  дошло,  явно  не 
 справлялся  с  про- 
 странственным  пред- 
 ставлением.  В  то  вре- 
 мя  как  изображение 
 Моисея  кажется  слиш- 
 ком  плоским,  пластика 
 ниже  стоящих  евреев  удалась  ему  получше,  поскольку 
 некоторые  из  них  обращены  к  наблюдателю  спинами  – 
 особенно  фигура  в  синем  плаще.  Ее  цвет  контрастирует  с 
 Моисеевым красным одеянием. 

 Еврейский Манхайм 

 Уолтер Бингем 
 Британско-израильский  журналист,  ак- 

 тер  и  бизнесмен  Уолтер  Бингем  родился 
 в  Карлсруэ  в  1924  году  под  именем 
 Вольфганг  Биллиг.  Он  вырос  в  религиоз- 
 ной  еврейской  семье;  его  родители  были 
 польскими  иммигрантами.  Бингем  при- 
 нимал  активное  участие  в  работе  орто- 
 доксальной  сионистской  молодежной 
 группы,  которая  подготовила  его  к  жизни 
 в  сельскохозяйственном  кибуце  в  Пале- 
 стине.  Большую  часть  юности  он  провел  в 
 Манхайме, где учился в гимназии. 

 С  ростом  популярности  национал- 
 социалистов  Бингем  столкнулся  с  жесто- 
 кими  антисемитскими  нападками  того 
 времени,  включая  сожжение  книг  и  собы- 
 тия  Хрустальной  ночи,  которые  оказали 
 на  него  глубокое 
 влияние.  Поскольку 
 члены  его  семьи  бы- 
 ли  гражданами  По- 
 льши,  его  отец  был 
 арестован  во  время 
 Збоншинского  вы- 
 дворения,  сам  же 
 Бингем  не  постра- 
 дал,  поскольку  в  тот 
 момент  его  не  было 
 дома.  В  1939  году  во 
 время  операции  «Киндертранспорт»  ему 
 удалось  бежать  в  Великобританию,  где  он 
 жил в сионистской общине. 

 Во  время  Второй  мировой  войны 
 Бингем  добровольно  вступил  в  британ- 
 скую  армию,  где  сначала  служил  санита- 
 ром.  Он  принимал  участие  в  высадке  в 
 Нормандии  и  был  награжден  за  храбрость 
 Воинской  медалью.  Благодаря  знанию 
 немецкого  он  впоследствии  был  переведен 
 на  другую  работу  и  служил  в  британской 
 разведке.  Он  был  одним  из  допрашива- 
 вших  министра  иностранных  дел  Гитлера 
 Иоахима фон Риббентропа  (1893–1946). 

 После  войны  Бингем  изучал  полити- 
 ческую  философию  в  Лондонском 
 университете  Биркбек.  Он  начал  карьеру 
 журналиста  в  Великобритании,  а  также 
 снимался в различных фильмах и телешоу. 

 В  2004  году  Бингем  эмигрировал  в 
 Израиль  и  с  тех  пор  ведет  на  канале  «Israel 
 National  News»  еженедельный  радио- 
 журнал  «Walter’s  World»  .  Он  также 
 является  постоянным  автором  «The  Jeru- 
 salem Post» и «The Jerusalem Report» . 

 В  2018  году  Бингем  стал  старейшим 
 парашютистом  Израиля.  5  января  ему 
 исполнился 101 год. 

 (  Википедия  ) 
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 А байке фар шабес 

 После  основания  Государства 
 Израиль  его  первый  министр  по 
 делам  религии  рабби  Иегуда 
 Лейб  Маймон  (1875–1962)  стре- 
 мился  воссоздать  Санхедрин,  тал- 
 мудический  суд.  Премьер-министр 
 Давид  Бен-Гурион  (1886–1973) 
 высказывал  аргументы  против 
 этого  плана: 
 «Итро  требо- 
 вал  от  Мои- 
 сея  назначать 
 судьями  “лю- 
 дей  способ- 
 ных,  имею- 
 щих  страх  перед  Г-сподом,  людей 
 правдивых,  ненавидящих  ко- 
 рысть”  (Исх.  18:21).  Способные  и 
 б-гобоязненные  найдутся,  –  рас- 
 суждал  Бен-Гурион,  –  но  где  найти 
 бескорыстных?»  Рабби  Маймон 
 отвечал:  «За  большие  деньги  мы  с 
 уверенностью  найдем  и  беско- 
 рыстных!» 

 Традиция на тарелке 

 Бурекасы с грибами Карины Арев 
 Эстер Левит делится рецептом 

 Этот  рецепт  взят  из  кулинарной  книги  «Shavuot  of  Longing  – 
 Their  Recipes  on  Our  Table»  ,  вышедшей  незадолго  до  праздника 
 Шавуот  Форумом  семей  заложников  ,  и  содержащей  любимые 
 рецепты похищенных. 

 Карина  Арев  ,  которой  во  время  ее  похищения 
 было  19  лет,  была  разведчицей,  7  октября  ее  забрали 
 в  плен  с  базы  Нахаль-Оз.  Карина  с  удовольствием 
 готовит,  танцует  и  пишет  песни.  В  шаббат,  26 
 января,  после  478  дней  пребывания  в  хамасовском 
 плену она (Барух А-Шем!) была освобождена! 

 Что взять? 

 Для  теста:  440  г  муки,  3  ст.л.  оливкового  масла,  1  ч.л.  соли,  1  ч.л. 
 уксуса, 240 мл кипяченой воды (при необходимости – больше) 
 Для начинки: 
 1  луковицу  (нарезать  кубиками), 
 2 ст.л.  оливкового  масла,  225  г 
 нарезанных  шампиньонов,  1 ч.л. 
 соли,  ½ ч.л.  молотого  перца,  100  г 
 тертой  моцареллы,  100  г  измель- 
 ченного сыра фета 
 Для складывания теста: 
 4 ст.л. оливкового масла 
 Для смазывания: 
 1 взбитое яйцо, 2 ст.л. кунжута 

 Как готовить? 

 Замесите  ингредиенты  для  теста  в  кухонном  комбайне  или  в 
 миске  ручным  миксером  с  насадкой  в  течение  10  минут,  пока  не 
 получится  эластичное  тесто.  Для  получения  нужной  консистенции 
 начните  с  240  мл  горячей  воды  и  добавьте  еще  120  мл,  если  тесто 
 слишком  сухое.  Сформуйте  из  теста  гладкий  шар  и  оставьте  его  на 
 два  часа.  Для  начинки  обжарьте  на  сковороде  в  оливковом  масле  лук 
 в  течение  10  минут  до  золотистого  цвета.  Добавьте  нарезанные  гри- 
 бы,  соль,  перец  и  пассеруйте  еще  5  минут.  Снимите  сковороду  с 
 огня,  слейте  лишнюю  жидкость  и  дайте  смеси  полностью  остыть. 
 Добавьте  сыр  и  тщательно  перемешайте.  По  истечении  времени 
 подъема  сформуйте  из  теста  8–10  одинаковых  шариков.  На  посы- 
 панной  мукой  рабочей  поверхности  раскатайте  каждый  шарик  как 
 можно  тоньше,  не  разрывая  тесто.  Если  тесто  не  поддается,  дайте 
 ему  постоять  еще  30  минут.  Смажьте  раскатанное  тесто  оливковым 
 маслом,  сложите  его  втрое  и  оставьте  еще  на  30  минут.  Разогрейте 
 духовку  до  180°C.  Застелите  противень  бумагой  или  ковриком  для 
 выпечки.  Снова  раскатайте  шарики  из  теста,  растягивая  его  как 
 можно  тоньше,  а  затем  добавьте  сверху  небольшое  количество 
 начинки.  Сначала  скатайте  кусочки  теста  в  рулет,  а  затем  придайте 
 им  форму  буквы  S.  Выложите  на  противень,  смажьте  яйцом  и 
 посыпьте  кунжутом.  Выпекайте  бурекасы  в  течение  30  мин.  до 
 золотисто-коричневого  цвета.  Достаньте  из  духовки  и  подавайте 
 горячими  или  комнатной  температуры  с  гарниром  из  свежих  овощей 
 и сваренных вкрутую яиц.  Бе-теавон! Приятного аппетита! 

 Рецепты из прошлых выпусков?  Они здесь  (нем. яз.) 

 Шпил мир а лиделе… 

 I Feel Alive 
 В  2017  Израиль  послал  на 

 конкурс  «Евровидение»,  прохо- 
 дившем  в  столице  Украины  Киеве, 
 пвца  Имри  Зива  (род.  1991)  с 
 песней  «I  Feel  Alive»  («Я  чувствую 
 себя  живым).  Песню  написали 
 Долев  Рам  и  Пенн  Хазут  ,  дуэт 
 поэтов-песенников,  известных  под 
 псевдонимом  «  Doli  &  Penn»  , 
 ставших  авторами  многих  изра- 
 ильских шлягеров. 

 «I  Feel  Alive»  заняла  в  полу- 
 финале  третье  место  и  прошла  в 
 финал,  где  на  удивление  получила 
 лишь  39  баллов,  заняв  23-место 
 среди  26  участников.  Имри  про- 
 должил  свою  карьеру  певца,  актера 
 и артиста озвучания. 

 Приятного прослушивания! 

 Шаббат шалом! Наш онлайн-архив:  www.jgm-net.de/schabbes-news/ 
 5781–85 (2020–25) JGM.  Редактор: кантор Амнон Зелиг. Переводчик: Константин Краснопольский 

https://solidarity.bringthemhomenow.net/product-page/shavuot-of-longing
https://solidarity.bringthemhomenow.net/product-page/shavuot-of-longing
https://docs.google.com/document/d/1BbcoMbE9mel_dUgzrlNNVJYtDe-51ZGDnP25ziXWpJw/edit#
https://www.youtube.com/watch?v=YapnW_zfWJk
https://www.jgm-net.de/schabbes-news/

