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  נִצָּבִים

 Афтара 

 Последнее 
 утешение 

 Ис. 61:10 – 63:9 (Танах, с. 814) 

 Эта  афтара  является  последней 
 в  серии  из  семи  «Афтарот  уте- 
 шения»  между  Шаббатом  после 
 Тиша бе-Ав и Рош а-Шана. 

 Пророк  начинает  с  описания 
 великой  радости,  которую  мы 
 испытаем  при  спасении,  и  сравни- 
 вает  ее  с  радостью  молодоженов. 
 Он  объясняет,  что  отказывается 
 пассивно  ждать  спасения.  Он 
 призывает  камни  Иерусалима  не 
 молчать  ни  днем,  ни  ночью,  пока 
 Б-г  не  восстановит  Иерусалим  и  не 
 утвердит его в славе. 

 Затем  афтара  повествует  о 
 клятве  Вс-вышнего  в  конечном 
 итоге  искупить  Сион,  когда  евреи 
 будут  прославлять  Б-га  в  Иеруса- 
 лиме.  В  афтаре  также  содержится 
 описание  наказания,  которое  Б-г 
 обрушит  на  Эдом  и  врагов  Израиля. 
 В  заключение  Исайя  приводит 
 знаменитое  высказывание:  «Во 
 всякой  скорби  [Израиля]  Он  не 
 оставлял  их,  и  Ангел  лица  Его 
 спасал  их».  Подобно  любящему 
 отцу,  разделяющему  боль  своего 
 ребенка,  Б-г  также  разделяет  боль 
 Своего  народа  и  вместе  с  ним 
 ожидает искупления. 

 Рош а-Шана в Манхайме 
 Понедельник, 22.09. 
 18:30  Вечер Рош а-Шана 
 Вторник, 23.09. 
 9:30  1-й день Рош а-Шана 
 16:00  Ташлих  (встречаемся перед синагогой) 
 18:30  Вечер 2-го дня Рош а-Шана 
 Среда, 24.09. 
 9:30  2-й день Рош а-Шана 

 Службу ведут раввин Йегуда Горовиц (Иерусалим) 
 и кантор Амнон Зелиг 

 Выбери жизнь 
 Втор./  Дварим  29:9 – 30:20  (Тора, с. 864; Танах, с. 378) 

 Глава  включает  в  себя  некоторые  из 
 наиболее  фундаментальных  принципов 
 иудаизма:  единство  народа  Израиля 
 («Сегодня  все  вы  стоите  пред  Г-сподом, 
 вашим  Б-гом…»,  29:9);  грядущее  Избав- 
 ление  («обратитесь  к  Г-споду,  вашему 
 Б-гу...»,  30:2–4);  практическое  значение  и 
 непреходящая  актуальность  Торы  («За- 
 поведь  же  эта,  которую  даю  тебе  сегодня, 
 не  скрыта  она  от  тебя  и  не  далека  она.  Не 
 на  Небесах  она...  И  не  за  морем  она...  Но 
 очень  близко  к  тебе  слово  это:  на  устах 
 твоих  оно  и  в  сердце  твоем,  чтобы 
 исполнять  его»,  30:11–14).  Моисей 
 говорит  и  о  свободе  выбора  для  каждого:  «Смотрите,  я  предлагаю 
 вам  сейчас:  или  жизнь  и  добро  –  или  смерть  и  зло.  Я  повелеваю  вам 
 сегодня  любить  Г-спода,  вашего  Б-га,  следовать  Его  путями, 
 соблюдать  Его  заповеди  […]  я  предложил  вам  жизнь  и  смерть, 
 благословение и проклятие. Выбери жизнь…» (30:15–19) 

 Иллюстрация к главе «Ницавим». Худ.  Михаль Мерон  (Подробнее на  Jüdische.info  ) 
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https://www.instagram.com/michal_meron_art_gallery/?hl=en
https://de.chabad.org/


 Скажи-ка, рабби…  Раввин д-р Йегошуа Аренс 

 Обновление Завета 
 «Все  вы  стоите  сегодня  пред  Г-сподом,  Б-гом  вашим:  главы  ваших  колен,  ваши 

 старейшины  и  ваши  смотрители,  все  мужи  Израиля,  ваши  дети,  ваши  жены,  и 
 твой  пришелец,  который  среди  твоего  стана,  от  твоего  дровосека  до  твоего 
 водочерпия;  чтобы  вступил  ты  в  Завет  Г-спода,  Б-га  твоего,  и  в  клятвенный 
 (обет)  Ему,  который  Г-сподь,  Б-г  твой,  заключает  с  тобой  сегодня;  чтобы 
 поставить  тебя  сегодня  Ему  народом,  а  Он  будет  тебе  Б-гом,  как  говорил  Он  тебе 
 и  как  клялся  Он  отцам  твоим,  Аврааму,  Ицхаку  и  Яакову.  И  не  только  с  вами  я 
 заключаю  этот  Завет  и  этот  (обет)  клятвенный,  но  с  тем,  кто  здесь  с  нами 
 стоит  сегодня  пред  Г-сподом,  Б-гом  нашим,  и  с  тем,  кого  нет  здесь  с  нами  сегодня. 
 Ибо  вы  знаете,  как  жили  мы  на  земле  Египетской  и  как  прошли  мы  среди  племен, 
 где  вы  проходили;  и  вы  видели  их  мерзости  и  их  гнусных  (идолов),  дерево  и  камень, 
 серебро и золото, что при них» (29:9–16) 

 В  следующих  стихах  Моисей  настоятельно  предупреждает  израэлитов  обо 
 всех  бедах,  которые  произойдут,  если  они  поддадутся  соблазну  и  станут 
 поклоняться  идолам.  Вероятно,  он  опасался,  что,  войдя  в  землю  Ханаанскую, 
 молодые  люди  могут  повторить  ошибки  своих  родителей  и  дедов.  Этот  страх, 
 вероятно,  не  совсем  беспочвен.  Текст  передает  тревогу,  которую  Моисей, 
 очевидно,  испытывал  при  этом  прощании.  Он  хотел  предотвратить  серьезное 
 недоразумение,  как  объясняет  раввин  Гирш:  «Стихи  9–14  устраняют  недо- 
 разумение,  связанное  с  возможным  ограничением  обязательства  по  Завету 
 перед  законом  для  определенных  сословий  и  поколений  или  на  некоторое 
 время.  Напротив,  завет  и  клятва  даются  во  имя  всего,  что  относится  к  Израилю, 
 и  во  имя  всех  последующих  поколений.  Стихи  15–20  опровергают  ошибочное 
 мнение,  что  провозглашение  благословения  и  проклятия  касается  только 
 национального  отступничества,  и  таким  образом  отдельный  человек  может 
 позволить  себе  жизнь,  противоречащую  закону,  пока  община  в  целом  остается 
 верной  Б-гу  и  Его  закону.  Эта  пагубная  ошибка  должна  была  быть  тем  более 
 очевидной,  что  еще  до  того,  как  народ  в  целом  рассеялся  по  своим 
 индивидуальным  поселениям  в  стране,  Глава  27  провозгласила  непреходящую 
 солидарность  и  солидарную  обязанность  всех  в  деле  поддержания  и 
 исполнения  закона,  так  что  отдельный  человек  никогда  не  мог  считать  свою 
 задачу  выполненной,  добросовестно  ведя  свою  индивидуальную  жизнь,  если  он 
 полностью  не  выполнил  своего  вклада  в  поддержание  и  исполнение  закона  во 
 всем круге своего сообщества...» 

 Моисей  подчеркивает,  что  действия  Израиля  затронут  и  нееврейский  мир. 
 Разрушения,  вызванные  нарушением  Завета,  будут  настолько  велики,  что 
 народы  мира  воскликнут  в  изумлении:  «За  что  Б-г  сделал  это  с  этой  землей?  За 
 что  Он  напал  на  них  с  таким  гневом  и  яростью?»  Из  этого  народы  сделают 
 вывод,  что  израэлиты  нарушили  Завет  с  Б-гом  своих  предков  –  и  это  лишь  один 
 пример,  в  котором  Моисей  описывает  реакцию  народов  мира,  увидевших 
 злодеяния Израиля и их наказание. 

 Вот  почему  Рош  а-Шана,  день  трубления  в  шофар,  напоминает  об  Исходе  из 
 Египта:  Мидраш  объясняет,  почему  Тора  не  начинается  с  Десяти  Заповедей.  Он 
 сравнивает  Тору  с  царем,  который  хочет  править  народом.  Прежде  чем  признать 
 его  своим  монархом,  люди  спрашивают  его,  что  он  для  них  сделал.  Он  начинает 
 с  того,  что  строит  для  них  стены,  снабжает  их  едой  и  водой  и  сражается  в 
 войнах, чтобы защитить их. Только тогда они соглашаются сделать его царем. 

 Точно  так  же  только  после  того,  как  Б-г  освободил  израэлитов  из  Египта, 
 рассек  море,  дал  манну,  воду  и  победил  Амалека,  они  приняли  Б-га  своим 
 Царем.  Таким  образом,  мы  видим,  что  Исход  из  Египта  –  это  не  просто 
 историческое  событие  прошлого,  а  непрерывный  процесс  освобождения, 
 который  продолжается  и  по  сей  день.  Именно  Исход  из  Египта  позволил  народу 
 Израиля  признать  и  принять  Б-га  как  высший  источник  власти  и  суверенитета. 
 Теперь,  когда  еврейский  народ  служит  Всемогущему  Б-гу,  его  предназначение  и 
 миссия  в  этом  мире  –  научить  все  народы  также  принять  Б-га  и  вместе 
 совершенствовать мир под правлением Всемогущего. 

 Каждый  год,  оценивая  свои  действия  за  прошедший  год,  мы,  евреи,  должны 
 также  спросить  себя:  приблизили  ли  мы  Царство  Б-жье  к  народам  этого  мира? 
 Именно  поэтому  в  Рош  а-Шана  молясь  мы  провозглашаем  в  нашей  празд- 
 ничной  литургии:  «Г-споди,  владычествуй  над  всей  вселенной  во  славе  Твоей, 
 вознесись  над  всей  землей  в  величии  Твоем,  воссияй  в  славном  величии  Твоем  над 
 всеми  обитателями  мира  Твоего.  Да  познает  всякое  существо,  что  Ты  его 
 сотворил,  и  да  познает  всякое  творение,  что  Ты  его  сотворил,  и  да  возвещает 
 всякое  дышащее  существо:  Г-сподь,  Б-г  Израиля,  есть  Царь,  и  Царство  Его 
 царствует над всем». 

 (Из:  Mit der Tora durch das Jahr: Eine lebensnahe  Auslegung der Parschiot  ) 

 ЗНАЕТЕ ЛИ? 
 Старый новый 

 Завет 

 Завет  с  Б-гом. 
 В  нынешней 

 главе  происходит  под- 
 тверждение  и  обнов- 
 ление  Завета  с  Б-гом: 
 «Все  вы  стоите  се- 
 годня  пред  Г-сподом, 
 […]  чтобы  вступил  ты 
 в  завет  Г-спода,  Б-га 
 твоего,  и  в  клятвенный 
 (обет)  Ему  […]  как 
 клялся  Он  отцам  тво- 
 им,  Аврааму,  Ицхаку  и 
 Яакову»  (29:9–12).  Что 
 в  этом  Завете  такого 
 важного,  что  Тора  его 
 должна обновить? 

 Когда-то  и 
 сейчас.  Тора 
 подчеркивает, 

 что  Завет  народа 
 Израиля  с  Б-гом  не 
 ограничен  ни  време- 
 нем,  ни  конкретным 
 поколением:  «И  не 
 только  с  вами  я  за- 
 ключаю  этот  Завет  и 
 этот  (обет)  клятвен- 
 ный,  но  с  тем,  кто 
 здесь  с  нами  стоит 
 сегодня  пред  Г-спо- 
 дом,  Б-гом  нашим,  и  с 
 тем,  кого  нет  здесь  с 
 нами  сегодня»  (29:13– 
 14).  Под  «тем,  кого  нет 
 здесь  с  нами  сегодня» 
 подразумеваются  бу- 
 дущие  поколения  –  в 
 том  числе  мы  и  наши 
 потомки. 

 Где?  Это  За- 
 вет  был  за- 
 ключен  в  сте- 

 пях  Моава  –  равнине  в 
 юго-восточной  части 
 Иорданской  долины, 
 которая  простирается 
 до  Мертвого  моря.  Она 
 граничит  на  юго-вос- 
 токе  с  землей  Моав 
 (ныне  Иордания),  с  на 
 западе  –  с  рекой  Иор- 
 дан  (Израиль)  и  равни- 
 нами  Иерихона  (пале- 
 стинская территория). 

https://www.amazon.de/Mit-Tora-durch-das-Jahr/dp/3579071939/


 Еврейский Манхайм 

 Оттокар Лёвит 
 Немецко-еврейский  инже- 

 нер  Оттокар  Лёвит  родился  в 
 1864  году  в  Брандейсе-на- 
 Эльбе  (ныне  Брандис-над-  Ла- 
 бем-Стара-Болеслав  в  Чехии)  в 
 семье  торговца.  Он  учился  в 
 технических  университетах 
 Праги и Вены. 

 В  1889  году  Лёвит  сдал 
 австрийский  государственный 
 экзамен  на  инженера-стро- 
 ителя.  Работая  инженером  в  специализированной 
 железнодорожной  строительной  компании  в  Берне, 
 он  участвовал  в  строительстве  Шиниге-Платтской 
 железной  дороги.  В  1893  году  он  женился  на 
 Йоханне  Хитц  (1874–1957),  дочери  главного  инже- 
 нера  этого  проекта,  и  принял  протестантизм.  У 
 пары  родилось  пять  дочерей.  Вскоре  после  свадьбы 
 он стал директором трамвайной системы Базеля. 

 С  марта  1900  года  Лёвит  был  директором 
 трамвайного  управления  Манхайма,  а  с  1902-го 
 также  руководил  трамвайным  управлением  в 
 Людвигсхафене.  В  1909 
 году  он  принял  немецкое 
 гражданство,  а  в  1911-м 
 стал  управляющим  Рейн- 
 ско-Хардтской  железной 
 дороги. 

 Во  время  Первой  мировой  войны  Лёвит  был 
 отмечен  наградами  за  заслуги  перед  родиной.  В 
 1921  году  он  стал  заместителем  управляющего 
 производством  и  членом  правления  компании 
 Oberrheinische  Eisenbahn  AG.  В  1925  году,  в  честь 
 25-летия  службы,  ему  было  присвоено  звание 
 «генерального  директора».  Бургомистр  Манхайма 
 Теодор  Кутцер  (1864–1948)  писал  ему:  «Ваша 
 сила  росла  вместе  с  требованиями  времени.  Вы 
 стремились  адаптировать  вверенное  вам  мощное 
 учреждение  к  нуждам  транспорта  и  техниче- 
 ского  прогресса.  Тяжелые  времена  угрожали  вашей 
 работе;  во  время  войны  компания,  казалось,  была 
 готова  потерпеть  крах  из-за  нехватки  квалифици- 
 рованных  кадров,  а  позднее  –  из-за  катастрофиче- 
 ской  инфляции.  Мы  обязаны  тем,  что  всё  всегда 
 шло  хорошо,  во  многом,  вашему  компетентному, 
 энергичному и разумному руководству!» 

 В  1930  году  Лёвит  вышел  на  пенсию.  После 
 1933  года  он  подвергся  давлению  антисемитских 
 мер  нацистов,  но  его  жена-швейцарка  защитила  его 
 от депортации. 

 Лёвит  умер  в  1945  году  в  Лёйтерсхаузене,  всего 
 за  два  дня  до  американского  вторжения.  Он  был 
 похоронен  на  городском  кладбище,  но  после 
 смерти  жены  в  1957  году  для  супругов  была 
 устроена  общая  могила  на  главном  кладбище 
 Манхайма. 

 (  Википедия  ) 

 Из поучений отцов 

 Легко, степенно, радостно 
 «Будь  быстр  пред  главою,  вежлив  с  юными  и 

 принимай радушно всякого». 

 («Пиркей Авот», гл. 3, мишна 12) 

 Глава  :  тот,  кто  ставится  во  главе  организации 
 или  дела.  Быстрый  :  легко  маневрирующий,  легко 
 руководимый. 

 Будь  легким  с  руководителем,  которому  пору- 
 чено  руководство  ассоциацией,  собранием,  груп- 
 пой  и  т.д.,  к  которой  принадлежишь;  не  создавай 
 трудностей,  подчиняйся  приказам  и  не  восприни- 
 май  такое  подчинение  как  унижение  своей 
 личности. 

 Однако  будь  осторожен  с  началом  и  требовани- 
 ями  неопытной  молодежи;  подумай,  прежде  чем 
 принять  решение.  Если  у  них  добрые  намерения, 
 присоединяйся к ним, даже если они моложе тебя. 

 И  когда  люди  предлагают  себя  тебе  в  качестве 
 участников  твоих  начинаний,  принимай  их  с 
 радостью,  не  будь  гордым  и  не  пытайся  все  делать 
 в  одиночку,  не  отвергай  никого  сразу,  принимай 
 человека  с  радостью  и  испытывай  его,  подходит  ли 
 он тебе и твоим начинаниям. 

 Все  три  фразы  рекомендуют  бескорыстное  пре- 
 небрежение  к  личности  и  чистую  преданность 
 делу. 

 (Раввин Самсон Рафаэль Гирш, 1808–1888) 

 Размышления к Рош а-Шана 

 Кто будет трубить 
 в шофар? 

 Рабби  Леви  Ицхак  из  Берди- 
 чева  (1740–1810)  искал  достой- 
 ного  человека,  который  должен 
 был  трубить  в  шофар  в  синагоге  на  Рош  а-Шана  и 
 Йом  Кипур.  К  нему  приходили  многие  жаждущие 
 удостоиться  этой  чести.  Каждый  показывал, 
 насколько  он  умелый  в  трублении  и  что  он  понял, 
 какие  скрытые  значения  содержит  в  себе  этот 
 ритуал  и  какие  каббалистические  мысли  должны 
 приходить  во  время  его  исполнения.  Но  ни  один  из 
 них не понравился рабби Леви Ицхаку. 

 Как-то  пришел  еще  один  кандидат,  и  рабби 
 Леви  Ицхак  спросил  его,  о  чем  тот  думает  во 
 время  трубления  в  шофар.  Тот  сказал:  «Ребе,  я 
 простой  еврей!  У  меня  четыре  дочери,  и,  трубя  в 
 шофар,  я  думаю:  “Милый  Б-же,  я  исполняю  Твою 

 волю  и  трублю  в  Твой  шофар. 
 Исполни  и  Ты  мою  волю  и 
 помоги  мне  выдать  замуж  моих 
 дочерей!”»  Рабби  Леви  Ицхак 
 встал  и  сказал:  «Вот  ты  и 
 будешь  трубить  в  шофар  в  моей 
 синагоге!» 

https://de.wikipedia.org/wiki/Ottokar_L%C3%B6wit


 Шпил мир а лиделе… 

 На Рош а-Шана 
 На Рош а-Шана, 
 на Рош а-Шана 

 В саду моем роза расцвела 
 На Рош а-Шана причалила 
 Белая лодка к берегу вдруг. 

 На Рош а-Шана, 
 на Рош а-Шана 

 Сердца отозвались старой молитвой 
 Пусть будет прекрасным и иным 

 Год, что начнется сегодня. 

 На Рош а-Шана, 
 на Рош а-Шана 

 В небе осеннем расцвели облака 
 На Рош а-Шана, как души свеча, 

 В поле вырос морской лук. 

 На Рош а-Шана, 
 на Рош а-Шана 

 Сердца отозвались старой молитвой 
 Пусть будет прекрасным и иным 

 Год, что начнется сегодня. 

 На Рош а-Шана, 
 на Рош а-Шана, 

 Расцвела мелодия, и ее никто не знал, 
 И целый день песня лилась 

 Из всех окон города. 

 На Рош а-Шана, 
 на Рош а-Шана 

 Сердца отозвались старой молитвой 
 Пусть будет прекрасным и иным 

 Нынешний год, 
 Что начинается с песни. 

 (Перевод: К. Краснопольский) 

 В  1971  Наоми  Ше- 
 мер  (1930–2004)  напи- 
 сала  песню  «Бе-Рош 
 а-Шана»  («На  Рош 
 а-Шана»).  Она  считает- 
 ся  самой  популярной 
 израильской  песней  к 
 этому  празднику.  В  песне  содержится 
 самоисполняющееся  пророчество: 
 вскоре  после  первого  ее  эфира  на 
 радио,  ее  уже  можно  было  услышать 
 из всех окон города… 

 Приятного прослушивания! 

 Традиция на тарелке 

 Кекс с тахини и финиковым медом 
 к Рош а-Шана от Эйтана Леви 

 Эстер Левит делится рецептом 

 Этот  рецепт  взят  из  кулинарной 
 книги  «Shavuot  of  Longing  –  Their 
 Recipes  on  Our  Table»  ,  содержащей 
 любимые рецепты похищенных. 

 53-летний  Эйтан  Леви  был  водите- 
 лем  такси  из  Бат-Яма.  В  жизни  этого 
 сердечного  семьянина  было  две  самые 
 большие  любви:  семья  и  две  собаки.  Он 
 обожал  путешествовать,  ходить  в 
 мясные  рестораны  с  сыном  Шахаром  и 
 проводить время с собаками. 

 Утром  7  октября  Эйтан  совершал  рейс  на  своем  такси  из 
 Ришон-ле-Циона  в  кибуц  Беэри.  Из  машины  он  позвонил  своей 
 семье,  чтобы  сообщить,  что  были  выпущены  ракеты.  Пока 
 семья  была  на  связи,  внезапно  послышались  крики  о  помощи  и 
 звуки борьбы, после чего связь прервалась. 

 8  декабря  2023  года  семье  сообщили  трагическую  весть,  что 
 Эйтан  был  убит  7  октября,  а  его  тело  хамасовцы  забрали  в  Газу, 
 где  продолжают  держать  до  сих  пор.  Да  будет  его  память 
 благословенной! 

 Что взять 

 ◆ 4 больших яйца 
 ◆ 120 мл оливкового масла 
 ◆ 200 г сахара ◆ 120 г тахини 
 ◆  240  мл  молока  (либо  соевое  или 

 овсяное молоко для пирога парве) 
 ◆ 160 г финикового меда (Silan) 
 ◆ 180 г муки 
 ◆ 2¼ ч.л. разрыхлителя 
 ◆ ¼ ч.л. соли 
 ◆  40  г  овсяных  хлопьев  (или  еще  60 

 г муки) 
 Для украшения: 
 ◆ 160 г финикового меда (Silan) 
 ◆  5  фиников  сорта  меджул  (удалить 

 косточки и порезать) или пригоршню нарезанных орехов 

 Как готовить 

 Разогрейте  духовку  до  170  °C  (верхний  и  нижний  нагрев).  В 
 большой  миске  тщательно  взбейте  яйца,  молоко,  сахар,  масло, 
 тахини  и  финиковый  мед.  Добавьте  муку  и  овсяные  хлопья  и 
 перемешайте  до  однородной  массы.  Смажьте  форму  для  кексов 
 диаметром  23  см  маслом  и  вылейте  тесто.  Выпекайте  на 
 средней  решетке  30–45  минут  (проверьте  зубочисткой,  вставив 
 ее  в  кекс:  если  она  выходит  чистой,  кекс  готов).  Выньте  из 
 духовки  и  дайте  остыть  на  решетке.  Перед  подачей  полейте 
 кекс  оставшимся  финиковым  медом  и  посыпьте  нарезанными 
 финиками или орехами.  Бе-теавон! Приятного аппетита! 

 Рецепты из прошлых выпусков?  Они здесь  (нем. яз.) 

 Шаббат шалом! Шана това у-метука! Наш онлайн-архив:  www.jgm-net.de/schabbes-news/ 
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