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  נחַֹ

 Афтара 

 Вечный завет 
 мира 

 Ис. 54:1 – 55:5 
 (Танах, с. 804) 

 Покинутый  Иерусалим 
 уподобляется  бесплодной 
 женщине,  лишенной  детей. 
 Б-г  повелевает  ей  радо- 
 ваться,  ибо  скоро  наступит 
 время,  когда  еврейский 
 народ  вернется  и  размно- 
 жится,  вновь  заселив  некогда 
 опустевшие  города  Израиля. 
 Пророк  заверяет  еврейский 
 народ,  что  Б-г  не  оставил 
 его.  Хотя  Он  на  мгновение 
 скрыл  от  них  Свой  лик,  Он 
 соберет  их  из  изгнания  с 
 великой милостью. 

 Афтара  сравнивает  окон- 
 чательное  Искупление  с 
 договором,  который  Б-г 
 заключил  с  Ноем  в  этой 
 недельной  главе  Торы.  Как 
 Б-г  обещал  никогда  не  на- 
 водить  потоп  на  всю  землю, 
 так  Он  и  не  будет  больше 
 гневаться  на  еврейский 
 народ.  «Горы  сдвинутся  и 
 холмы  поколеблются,  а  ми- 
 лость  Моя  не  отступит  от 
 тебя,  и  завет  мира  Моего  не 
 поколеблется,  говорит  милу- 
 ющий тебя Г-сподь». 

 Все звери – в ковчег 
 Быт./Берешит 6:9 – 11:32 (Тора, с. 40; Танах, с. 10) 

 Вс-вышний  велит  Ною  (Ноаху),  единственному  праведному  человеку 
 на  Земле,  построить  гигантский  ковчег,  поскольку  Всемирный  потоп 
 сотрет  всякую  жизнь  с  поверхности  земли.  Ковчег  же  должен  стать 
 убежищем  для  Ноя  и  его  семьи,  а  также  для  животных  –  по  паре  от 
 каждого вида. 

 На  протяжении  сорока  дней  и  ночей  льет  дождь,  и  затем  вода 
 продолжает  подниматься  еще  на  протяжении  ста  пятидесяти  дней,  пока 
 не  успокаивается  и  не  начинает  спадать.  Из  окна  ковчега,  севшего  на  горе 
 Арарат,  Ной  выпускает  сначала  ворона,  а  затем  несколько  раз  голубя, 
 чтобы  «увидеть,  ушла  ли  вода  с  поверхности  земли».  Когда  спустя  365 
 дней  после  начала  Потопа  почва  полностью  высыхает,  Б-г  повелевает 
 Ною и его семье выйти из ковчега и вновь заселить землю. 

 Ной  возводит  жерт- 
 венник  и  приносит  жертву 
 Вс-вышнему.  Б-г  клянется 
 больше  не  уничтожать  все 
 человечество  за  их  по- 
 ступки  и  устанавливает 
 радугу  знаком  нового 
 союза  с  человечеством. 
 Ной  получает  Свыше 
 заповеди,  среди  которых 
 запрет  убийства  и  есть 
 мясо  или  кровь  еще  жи- 
 вого  животного,  хотя  в 
 принципе  мясо  животных 
 после Потопа разрешается людям для употребления в пищу. 

 Ной  насаждает  виноградник  и  пьянеет  от  вина.  Два  его  сына,  Шем  и 
 Яфет,  прикрывают  наготу  своего  отца  и  получают  вслед  за  тем 
 благословение  Ноя.  Уделом  Хама,  надругавшегося  над  отцом,  становится 
 проклятие. 

 На  протяжении  десяти  поколений  потомки  Ноя  остаются  единым 
 народом  с  одним  языком  и  культурой.  Затем,  восстав  против  Творца,  они 
 возводят  огромную  башню  как  символ  своей  несокрушимости.  Б-г 
 смешивает  их  язык,  и  они  перестают  понимать  друг  друга.  В  результате 
 этого  люди  забрасывают  строительство  башни  и  рассеиваются  по  земле, 
 образуя  семьдесят  народов.  Аврам  покидает  свой  родной  город 
 Ур-Касдим и отправляется в Харан по дороге в землю Кнаан. 

 «Η Κιβωτός του Νώε» («Ноев ковчег») Худ. Теодор Пулакис (1622–1692)  (Подробнее на  Jüdische.info  ) 
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 Скажи-ка, рабби…  Раввин Ярон Энгельмайер 

 Ноевы воды 
 Мидраш  сравнивает  Ноя  с  Моисеем.  В  этом  сравнении  Моисей  находится  в 

 более  выгодном  положении,  чем  Ной.  Ной  изначально  был  назван  «правед- 
 ником»  (Быт.  6:9),  но  затем  «человеком  земли»  (9:19),  что  указывает  на  явный 
 упадок.  Моисей  же  в  начале  Торы  назван  «египтянином»  (Исх.  2:19),  но  к 
 концу  Торы  он  описывается  в  самых  возвышенных  выражениях  –  «человеком 
 Б-жьим»  (Второзаконие  33:1).  Раввин  Меир  Симха  из  Двинска  (1843–1926) 
 объясняет  это  диаметрально  противоположное  развитие  следующим  образом: 
 Ной  отделился,  чтобы  ходить  с  Б-гом,  не  обращая  внимания  на  духовные 
 нужды  и  заботы  своего  поколения.  Моисей  же,  напротив,  отстаивал  интересы 
 еврейского  народа,  что  привело  его  к  небесному  званию  «человек  Б-жий».  Но 
 мы  ожидали  бы  прямо  противоположного:  тот,  кто  изолирует  себя  от  мирских 
 мелочей,  чтобы  слиться  со  своей  духовностью  и  с  Б-гом,  должен  быть 
 способен  достичь  более  высоких  сфер,  чем  человек,  постоянно  занятый 
 повседневными,  часто  весьма  материальными  заботами,  который  к  тому  же 
 тратит  на  них  много  времени  и  вынужден  спускаться  с  духовных  высот  и 
 заниматься  низменными  вещами.  Тем  более  сильным  становится  послание, 
 которое  рабби  Меир  Симха  извлекает  из  оценки  Торы:  Б-г  не  хочет,  чтобы  мы 
 изолировались,  служа  своей  духовной  жизни.  Напротив,  мы  должны 
 обратиться  к  миру,  чтобы  заботиться  о  нуждах  других,  при  необходимости  с 
 преданностью, как Моисей. 

 Пророк  Исайя,  похоже,  идет  еще  дальше  в  своей  критике  поведения  Ноя 
 (54:9).  Он  упоминает  Потоп  выражением  «мэй  Ноах»  –  «воды  Ноя».  Кара- 
 ющие  воды  Потопа  названы  в  честь  «совершенно  праведного»  (Быт.  6:9), 
 единственного  человека  того  времени,  который  не  был  ответственен  за  Потоп. 
 Почему? 

 Всего  через  две  недели  мы  встречаем  нашего  праотца  Авраама,  стоящего 
 перед  Всевышним  в  пылкой  молитве,  призывающего  все  свои  силы  и  смелые 
 слова,  чтобы  привести  духовные  миры  в  движение  и  спасти  самые  нечестивые 
 из  всех  городов  –  Содом  и  Гоморру.  Целых  десять  стихов  описывают  красно- 
 речивые  переговоры  между  Авраамом  и  Вс-вышним.  Это  особенно  иллюстри- 
 рует,  как  Авраам  боролся  до  конца,  цепляясь  за  надежду  спасти  хотя  бы  один 
 из  городов  благодаря  заслугам  праведников,  которые  могли  там  жить.  Даже 
 эти  злодеи  были  так  дороги  его  сердцу!  Его  чувство  ответственности  и 
 любовь  к  ближним  превосходят  всякую  человеческую  логику,  ибо,  согласно 
 описаниям  Торы  и  Талмуда,  это  были  жестокие  и  бесчеловечные  люди,  ли- 
 шенные  всякого  сострадания  к  бедным  и  слабым.  Насколько  же  больше  долж- 
 но было быть сострадание Авраама к людям, не отличающимся таким злом! 

 Реакция  Ноя,  услышав,  что,  кроме  его  семьи,  все  население  земли  будет 
 уничтожено,  была  диаметрально  противоположной:  он  молчал.  Это  молчание 
 гнетущее  для  окружающих  свидетельствовало  о  его  безответственности  перед 
 людьми,  и  тем  более  перед  всем  миром,  созданным  Б-гом,  со  всеми  его 
 живыми  существами.  Разделяемая  Ноем  ответственность  за  воды  Потопа  была 
 настолько  тяжкой,  что  они  даже  получили  его  имя:  «воды  Ноя».  В  хасидизме 
 проводится  различие  между  «праведником  в  шубе»  и  «праведником, 
 подобным  печи».  Это  означает,  что  некоторые  праведники  живут  своей 
 праведностью,  защищенные,  подобно  тому,  как  тепло,  вырабатываемое  телом, 
 хранится  в  шубе,  но  не  выделяется  наружу.  В  противоположность  этому,  есть 
 праведники,  которые  делятся  своей  праведностью  с  окружающими,  используя 
 себя  и  свои  заслуги  для  других,  подобно  тому,  как  печь  нагревает  окружающее 
 пространство. 

 В  своем  комментарии  к  Быт.  6:9  Раши  (1040–1105)  высказывает  мнение, 
 что,  следуя  приведенному  выше  сравнению,  Ной  относится  к  первому  типу 
 праведников,  а  Авраам  –  ко  второму.  Несмотря  на  всю  критику,  точка  зрения 
 Ноя  все  же  должна  быть  понятна.  В  конце  концов,  недаром  в  начале  нашей 
 главы  он  назван  «праведным,  совершенным  человеком».  Возможно,  Ной 
 считал  себя  неспособным  найти  в  себе  силы  изменить  реальность,  или  же  его 
 поколение  было  настолько  развращено,  что  вмешательство  не  достигло  бы 
 желаемого эффекта. 

 На  последнее  указывает  тот  факт,  что  Б-г  объявляет  о  «уничтожении 
 земли»  теми  же  словами,  что  и  ранее  о  «развращении  земли».  Это  означает, 
 что не Б-г уничтожил человечество, а оно себя само! 

 Тем  не  менее,  наши  мудрецы  не  отступают  от  того,  что  мы  должны  брать 
 пример  с  Авраама  и  защищать  своих  собратьев,  даже  если  они  злодеи.  Мы  с 
 гордостью  почитаем  Авраама  своим  праотцом  и  черпаем  вдохновение  в  его 
 чувстве ответственности и его поведении. 

 (Полный текст статьи читайте  в газете «Jüdische Allgemeine»  ) 

 ЗНАЕТЕ ЛИ? 
 Вавилонская башня 

 Когда?  Наши 
 мудрецы,  благ. 
 пам.,  часто  зада- 

 вались  вопросом,  когда 
 была  построена  Вави- 
 лонская  башня.  Согласно 
 нынешней  главе  это 
 произошло  в  год  смерти 
 Пелега,  жившего  через 
 340  лет  после  Потопа. 
 Это  значит,  что  люди 
 начали  строить  башню  в 
 1996  году  –  3970  лет 
 назад. 

 Другой  ответ.  В 
 Книге  юбилеев 
 указано,  что  баш- 

 ню  построили,  когда 
 Регу,  сын  Пелега,  было 
 17  лет  (т.е.  в  1645  году), 
 а  процесс  строительства 
 занял 43 года. 

 Где?  Глава  го- 
 ворит,  что  ба- 
 шню  постро- 

 или  в  районе  Шинара. 
 Исследователи  считают, 
 что  Шинар  находится 
 недалеко  от  Вавилона,  в 
 современном  Ираке,  око- 
 ло 100 км от Багдада. 

 Nomen  est  omen: 
 Название  Вавилон 
 происходит  от  аккад- 

 ского  слова  Bāb-ili 
 («Врата  Б-га»).  Вавило- 
 няне  считали,  что  это 
 место  –  врата  в  рай. 
 Тора,  однако,  представ- 
 ляет  строительство  ба- 
 шни  как  историю  чело- 
 веческого  падения  и 
 высокомерия  и  дает 
 названию  другую,  еврей- 
 скую  этимологию:  «По- 
 этому  наречено  ему  имя 
 Бавель,  ибо  там  смешал 
 (ивр.  балаль  )  Б-г  язык 
 всей  земли»  (11:9).  Та- 
 ким  образом,  Вавилон 
 назван  в  честь  сурового 
 наказания,  которое  чело- 
 вечество  заслужило  сво- 
 им поведением. 
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 Еврейский Манхайм 

 Отто Зельц 
 Еврейский  философ  и  психо- 

 лог  Отто  Зельц  родился  в  Мюн- 
 хене  в  1881  году.  Он  изучал  право, 
 психологию  и  философию  в 
 Берлине  и  Мюнхене,  получив  в 
 1909  году  кандидатскую  степень 
 по  психологии  у  Теодора  Липпса  (1851–1914),  в 
 1912-м  –  докторскую  у  Освальда  Кюльпе  (1862– 
 1915).  В  1912–21  гг.  он  был  приват-доцентом 
 философии  и  психологии  в  Боннском  универ- 
 ситете,  где  занимал  должность  профессора 
 философии права. 

 В  1923  году  Зельц  стал  профессором  филосо- 
 фии,  психологии  и  педагогики  в  Высшей  бизнес- 
 школе  Манхайма.  В  1929–30  гг.  он  был  ректором. 
 Он  стал  известен  своими  исследованиями  в 
 области  когнитивной  психологии;  он  разработал 
 методы  анализа  мыслительных  процессов  и 
 попытался  объединить  различные  когнитивные 
 способности  в  единую  теорию.  Он  был  привер- 
 женцем  педагогики,  основанной  на  психологии. 
 Его  работы  поначалу,  в  основном,  игнорирова- 
 лись,  но  сейчас  считаются  важным  предшествен- 
 ником  когнитивной  науки.  Он  заложил  основу  для 
 работ  Карла  Поппера  (1902–1994).  Помимо  тео- 
 ретических  работ,  он  также  интересовался  при- 
 кладной  психологией.  В  Манхайме  он  исследовал 
 проблемы  школьного  и  профессионального  обу- 
 чения, а также отбора кандидатов на курсы. 

 В  1933  году  из-за  своего  еврейского  проис- 
 хождения  Зельц  был  вынужден  досрочно  выйти 
 на  пенсию.  В  38-м  он  был  депортирован  в  конц- 
 лагерь  Дахау  на  пять  недель,  а  в  39-м  бежал  в 
 Амстердам,  где  продолжил  исследовательскую  и 
 преподавательскую  деятельность.  В  1940  году 
 Зельц  активно  стремился  эмигрировать  в  США, 
 поддерживаемый,  в  частности,  еврейским  психо- 
 логом  Максом  Вертхаймером  (1880–1943),  кото- 
 рый  уже  жил  в  Нью-Йорке.  Однако  у  него  не  было 
 документов,  которые  могли  бы  обеспечить  ему 
 перспективы  получения  академической  должно- 
 сти или стипендии, а следовательно, и визы. 

 В  1943  году  после  нацистской  оккупации 
 Нидерландов  Зельц  был  арестован  и  доставлен  в 
 пересыльный  лагерь  Вестерборк.  Оттуда  его 
 депортировали  на  транспортном  поезде  в  Освен- 
 цим, где он был убит. 

 К  70-летию  со  дня  его  смерти  Институт  при- 
 кладной  психологии  им.  Отто  Зельца  при  Ман- 
 хаймском  университете  (OSI)  опубликовал  цифро- 
 вые  копии  части  его  наследия.  С  2004  года  уни- 
 верситет  ежегодно  вручает  премию  его  имени  за 
 лучшую  дипломную  работу  по  психологии,  а  с 
 2006-го  –  и  за  лучшую  диссертацию.  Его  именем 
 названа  улица  рядом  с  университетом,  а  на  месте 
 последнего  места  жительства  и  работы  (N2,  4) 
 заложен «камень преткновения». 

 (  Википедия  ) 

 Из поучений отцов 

 Тора – высшее предпочтение 
 «Расположен  Он  к  сынам  Израиля,  [ибо]  дал  им 

 драгоценный  сосуд,  [вместилище  мудрости,  – 
 Тору];  особо  расположен  Он  к  ним  и  [потому]  дал 
 им  драгоценный  сосуд,  как  сказано:  “Не  остав- 
 ляйте заповеди моей!” (Притчи 4:2)» 

 («Пиркей Авот», гл. 3, мишна 14, ч. 3) 

 Привилегия  Израиля  в  том,  что  он  был  избран 
 быть  носителем  Торы.  Эта  привилегия  сама  по  себе 
 была  бы  несравненно  велика,  если  бы  Израиль 
 усвоил  содержание  Торы  как  руководство,  даро- 
 ванное  ему  Б-гом  для  его  духовного  и  нравственного 
 совершенствования  и  исполнения  его  жизненного 
 долга,  и  если  бы  он  жил  этой  реализацией  с 
 безоговорочной,  радостной  преданностью  всем 
 своим  существом,  мыслями  и  волей,  даже  если  бы 
 уникальное,  высшее,  универсальное  значение  Торы 
 не  было  ему  открыто.  Однако  в  то  же  время  Б-г  дал 
 ему  понять,  что  Тора  –  это  инструмент  стремления  к 
 цели,  с  которой  и  ради  которой  был  сотворен  мир. 
 Законы  Торы  –  это  не  что  иное,  как  обновленные 
 законы,  предназначенные  для  формирования 
 человеческой  и  национальной  жизни,  на  которых 
 также  основаны  природа,  явления  и  развитие  всего 
 остального  творения  Б-га,  и  одновременно  – 
 инструмент  достижения  цели,  ради  которой  Б-г 
 сотворил  весь  мир.  Весь  физический  мир  имеет 
 своей  целью  и  задачей  реализацию  морального 
 добра,  поскольку  этот  характер  проявляется  в 
 каждом  ежедневном  труде  и  во  всем  деле  творения. 
 Это  добро,  к  которому  должен  стремиться  человек  и 
 которое  составляет  цель  устремлений  вселенной  в 
 целом,  может  быть  достигнуто  только  через  Тору; 
 это  учение,  которое  присваивает  добро,  достижение 
 добра,  поэтому  Б-г  увещевает:  «Не  оставляйте  Мою 
 Тору!»  Это  осознание  исключительно  высокого 
 значения  Торы  не  только  для  нашего  собственного 
 будущего,  но  и  для  спасения  всего  человечества 
 призвано  сформировать  нас  как  неотъемлемое 
 добро,  ради  сохранения,  осуществления  и  все  более 
 всеобщего  признания  которого  мы  должны  жить  и, 
 если  необходимо,  умереть  с  самой  радостной 
 преданностью всему, что мы есть и имеем. 

 (Раввин Самсон Рафаэль Гирш, 1808–1888) 

 They Are Home! 

 Гай  Гильбоа-Далаль  ,  ко- 
 торый  7  октября  был  похи- 
 щен  и  пережил  739  дней  в 
 Газе,  получил  после  освобождения  от  любимого 
 футбольного  клуба  «Маккаби  Хайфа»  пожизнен- 
 ный  абонемент.  «Мы  надеемся,  что  ты  получишь 
 удовольствие,  –  сказали  генеральный  директор 
 клуба  Ицик  Овадия  и  владелец  команды  Яаков 
 Шахар  ,  –  ты  ведь  много  страдал».  –  «Что  значит 
 страдал,  –  ответил  Гай.  –  За  абонемент  я  готов 
 сказать, что оно того стоило!» 

https://de.wikipedia.org/wiki/Otto_Selz


 Save the date! 

 5-е Дни еврейской 
 культуры в Манхайме 

 Воскресенье, 
 2 ноября, 
 11:00 

 Открытие и концерт 
 Die Drei Kantoren 
 F3, вход свободный, без регистрации 

 Понедельник, 
 3 ноября, 
 19:00 

 Панельная дискуссия «Алиса 
 Бенсхаймер и еврейская этика» 
 Проф. д-р Дебора Кемпер и раввин 
 проф. д-р Элиза Клафек. Модераторы: 
 д-р Эстер Граф, Натали Зелиг 
 F3, вход свободный, без регистрации 

 Вторник, 
 4 ноября, 
 19:00 

 Концерт «Храни мою душу» 
 Псалмы на разных языках и в разные 
 эпохи 
 Das Mannheimer Vokalquinte� Q5: 
 Натали Зелиг, Сирин Килич, Анетта 
 Виланд, Бертрам Кляйнер, Амнон 
 Зелиг 
 F3, вход: 10€ (льг. 8€), без регистрации 

 Среда, 
 5 ноября, 
 19:00 

 Фильм «В этом году в 
 Черновцах» 
 Cinema Quadrat (K1, 2), вход: 10€ (льг. 
 7€, для членов клуба друзей Cinema 
 Quadrat 6€), без регистрации 

 Четверг, 
 6 ноября, 
 19:00 

 «Блуждающие звезды» 
 Музыка и театр на идиш 
 Дори Энгель 
 F3, вход: 10€ (льг. 8€), без регистрации 

 Пятница, 
 7 ноября, 
 16:00 

 «Кошерная машина» 
 Театр кукол «Bubales» 
 Вход свободный, без регистрации 

 Суббота, 
 8 ноября, 
 18:00 

 Израильская вечеринка 
 с DJ Сиваном Нойманом и рэперкой 
 Шарон Сулиман 
 F3, вход свободный, без регистрации 
 Еда и напитки продаются 

 Воскресенье, 
 9 ноября, 
 11:00 

 Литературный завтрак и сцени- 
 ческое чтение «Двойная тоска» 
 С поэзией Сельмы 
 Меербаум-Айзингер и письмами с 
 фронта ее убийц 
 Хельга Карола Вольф, Алана Герген и 
 Неле Киау. Текст и постановка – 
 Кристиане Адам и Хуберт Хабиг. 
 Музыкальное сопровождение – 
 Мартин Беренц 
 При щедрой поддержке Ассоциации по 
 содействию побратимству городов. 
 Вход, вкл. завтрак: 20€, льг. 17€ 

 Традиция на тарелке 

 Снежное печенье 
 Давида Кунио 

 Эстер Левит делится рецептом 

 Этот  рецепт  взят  с  сайта  Tastes 
 Like  Home  ,  где  собраны  рецепты  в 
 память о заложниках. 

 Давид  Кунио  родом  из  кибуца 
 Нир-Оз,  где  он  вырос  вместе  со 
 своим  братом-близнецом  Эйтаном 
 и  двумя  другими  братьями.  В  2013 
 году  он  и  Эйтан  сыграли  главные  роли  в  фильме 
 «Молодежь»  ,  где  Давид  познакомился  со  своей 
 будущей  женой  Шарон  .  Они  жили  в  Нир-Озе,  где 
 он  работал  электриком,  и  у  них  были  близнецы, 
 трехлетние  девочки  Эмма  и  Юли  .  7  октября 
 Давид,  Шарон  и  их  дочери  были  депортированы  в 
 Газу  террористами  ХАМАС  вместе  с  его  братом 
 Ариэлем  .  Они  вернулись  домой  (Барух  а-Шем!) 
 после  739  дней  под  контролем  ХАМАС  в  рамках 
 соглашения, положившего конец войне. 

 Что взять 
 ◆  255  г  темного  шоколада  ◆  75 г 
 сливочного  масла  ◆  1  ст.л.  шоко- 
 ладного  ликера  (по  желанию)  ◆  2 
 средних  яйца  ◆  85  г  сахара  ◆  140 г 
 муки  ◆  40  г  молотого  миндаля  ◆  1 ст.л.  какао- 
 порошка  ◆  ½  ч.л.  разрыхлителя  ◆  Для  раскаты- 
 вания: сахар и сахарную пудру 

 Как готовить 
 Взбейте  яйца  и  сахар  в  миске  кухонным  ком- 

 байном  или  миксером  до  легкой  и  воздушной 
 массы.  Тем  временем  растопите  шоколад  и  масло  в 
 микроволновке  или  на  водяной  бане  и  смешайте  до 
 однородной  массы.  Если  используете  ликер,  доба- 
 вьте  его  в  растопленный  шоколад  и  перемешайте. 
 Постепенно  вылейте  шоколадную  смесь  в  миску. 
 Добавьте  муку,  молотый  миндаль,  какао-порошок  и 
 разрыхлитель  и  перемешайте  до  однородной  массы 
 (ничего  страшного,  если  тесто  немного  жидкое, 
 оно  загустеет,  когда  остынет).  Поставьте  тесто  в 
 морозилку  на  один  час.  Разогрейте  духовку  до 
 175°C  (верхний  и  нижний  нагрев).  Отрежьте  от 
 охлажденного  теста  кусочки  по  40  г  и  сформируйте 
 из  них  шарики.  Обваляйте  шарики  в  небольшой 
 миске  с  сахаром  и  сразу  же  поместите  их  в  другую 
 миску  с  сахарной  пудрой.  Выложите  печенье  на 
 противень,  застеленный  пергаментной  бумагой  или 
 ковриком  для  выпечки.  Выпекайте  в  разогретой 
 духовке  10  минут  (печенье  будет  твердым  снаружи, 
 но  мягким  и  нежным  внутри).  После  выпечки 
 выньте  из  духовки  и  оставьте  остывать  на  решетке. 
 После  остывания  их  можно  хранить  в  герметичном 
 контейнере  при  комнатной  температуре  в  течение 
 нескольких дней. 

 Бе-теавон! Приятного аппетита! 

 Рецепты из других выпусков?  Они здесь  (нем. яз.) 

 Шаббат шалом! Наш онлайн-архив:  www.jgm-net.de/schabbes-news/ 
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